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NOLA JOKATU?
�u���.�E�V�V�I�V�E���I�V�E�W�S �Q�E�X�\�M�W�X�E�V�I�R �F�E�X 

�K�I�V�X�E�X�Y�^ �K�I�V�S�� �K�I�P�H�M�X�^�I�O�S �I�W�E�R 
�I�K�M�X�I�R �E�V�M �H�I�R �T�I�V�X�W�S�R�E�V�M��

�u���)�V�E�W�S�E���N�E�V�V�I�V�E �N�E�W�E�R �H�Y�I�R 
�T�I�V�X�W�S�R�E�V�I�R�K�E�R�E �L�Y�V�F�M�P�H�Y �I�X�E 
�P�E�K�Y�R�X�^�E �F�I�L�E�V �H�Y�I�R �K�E�P�H�I�X�Y ��
�I�X�E �F�I�V�I �I�V�E�R�X�^�Y�R�E �I�V�V�I�W�T�I�X�E�X�Y��

�u���-�R�S�M�^ �I�^ �Y�X�^�M �F�E�O�E�V�V�M�O�� �F�I�V�I 
�O�S�R�¤�E�R�X�^�E�O�S �R�S�V�F�E�M�X �I�X�S�V�V�M 
�F�M�X�E�V�X�I�E�R �O�S�R�T�E�M�R�M�E �I�K�M�R��

NORA DEITU ERASO BATEN 
AURREAN?

�u��Udaltzaingoa�� ��
������ ���� ������ ���� ���� ���� ������ �S�V�H�Y�


�u���+�M�^�E�V�X�I �>�I�V�F�M�X�^�Y�E�O�� ��
������ ���� ���� ���� ��
�����������I�X�E�X�M�O�������������I�X�E�V�E�


�u��Ertzaintza�� ������

�u���)�Y�W�O�S �.�E�Y�V�P�E�V�M�X�^�E�V�I�R ���� �S�V�H�Y 
�^�I�V�F�M�X�^�Y�E�� ��
������ ���� ���� ���� 

NORA JO BEHAR DUT ERASO BATEN 
ONDOREN?

�u���,�I�V�V�M�O�S �3�W�E�W�Y�R �)�X�\�I�E�� ��
������ ���� ���� ���� ��
�)�X�\�I�F�I�V�V�M �T�P�E�^�E ��������

�u���0�E�V�V�M�E�P�H�M�E�O�� ������

¿CÓMO ACTUAR?
�u	�%�R�X�I���E�G�X�M�X�Y�H�I�W���E�K�V�I�W�M�S�R�I�W���Q�E�G�L�M�W�X�E�W�����T�M�H�I���E���P�E���T�I�V�W�S�R�E���U�Y�I���T�E�V�I���H�I���V�I�E�P�M�^�E�V�P�E�W��
�u	�3�J�V�o�G�I�P�I���E�]�Y�H�E���E���P�E���T�I�V�W�S�R�E���U�Y�I���L�E���W�M�H�S���E�K�V�I�H�M�H�E���S�J�I�R�H�M�H�E�����]���V�I�W�T�I�X�E���W�Y���H�I�G�M�W�M�x�R��
�u	�2�S���H�I�N�I�W���E���P�E���T�I�V�W�S�R�E���W�S�P�E�����E�G�S�Q�T�g�v�E�P�E���L�E�W�X�E���U�Y�I���Z�I�R�K�E���E�P�K�Y�M�I�R���H�I���W�Y���G�S�R�¤�E�R�^�E��

¿A DÓNDE LLAMO ANTE UNA AGRESIÓN?
�u���4�S�P�M�G�s�E �1�Y�R�M�G�M�T�E�P���� 

�����������������������������������������������L�

�u���7�I�V�Z�M�G�M�S�W �7�S�G�M�E�P�I�W���������������������������������H�I�W�H�I�����������L���L�E�W�X�E�������������L�

�u���)�V�X�^�E�M�R�X�^�E����������

�u���7�I�V�Z�M�G�M�S �����L �H�I �+�S�F�M�I�V�R�S �:�E�W�G�S����������������������������

¿A DÓNDE ACUDO TRAS UNA AGRESIÓN?
�u���%�Q�F�Y�P�E�X�S�V�M�S�������������������������������)�X�\�I�F�I�V�V�M���T�P�E�^�E����������
�u���9�V�K�I�R�G�M�E�W����������

ERASO/JARRERA 
MATXISTAREN BAT 
IKUSI, ENTZUN 
EDO JASATEN 
BADUZU, ERANT-
ZUN!!!

SI VES, OYES O SU-
FRES UNA AGRE-
SIóN/ACTITUD 
MACHISTA, ¡¡¡¡RES-
PONDE!!!!

igandea 8 
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